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Об изменениях в СанПиН 2.4.2.2821-10  

 

Управление Роспотребнадзора по Чувашской Республике-Чувашии (далее - Управление) 

доводит до сведения, что с 02.01.2016 вступило в действие постановление Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 24.11.2015 №81 об 

утверждении изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных организациях», 

зарегистрированные в Минюсте России 18.12.2015 (регистрационный номер 40154). 

Изменения опубликованы на официальном интернет-портале правовой информации 

http://www.pravo.gov.ru 22.12.2015. 

Изменения коснулись требований к территории и зданию общеобразовательных школ. 

Установлены требования к малокомплектным общеобразовательным организациям и 

медицинскому обслуживанию учащихся данных организаций. 

Пересмотрены гигиенические требования к максимальному общему объему недельной 

образовательной нагрузки обучающихся. Внесены поправки в требования к внеурочной 



деятельности. Часы внеурочной деятельности могут быть реализованы как в течение 

учебной недели, так и в период каникул, в выходные и нерабочие праздничные дни. Часы 

внеурочной деятельности используются для проведения общественно полезных практик, 

исследовательской деятельности, реализации образовательных проектов, походов, 

экскурсий и т.д. 

Закреплено, что для первоклассников общий объем нагрузки в течение дня не должен 

превышать 4 уроков и раз в неделю 5 уроков за счет урока физкультуры, для 2-4 классов - 

5 уроков и раз в неделю 6 уроков за счет урока физкультуры, для 5-7 классов - 7 уроков, 

для 8-11 классов - 8 уроков. 

Поправками допускается проведение сдвоенных уроков физкультуры (занятия на лыжах, 

занятия в бассейне). 

Определена продолжительность непрерывного использования компьютера с ЖК-

монитором на уроках. Для 1-2 классов это не более 20 минут, для 3-4 классов - не более 25 

минут, для 5-6 классов - не более 30 минут, для 7-11 классов - 35 минут. 

Установлено, что должностные лица и работники общеобразовательных организаций, 

деятельность которых связана с воспитанием и обучением детей, проходят 

профессиональную гигиеническую подготовку и аттестацию при трудоустройстве и далее 

с периодичностью не реже 1 раза в 2 года. 

 

До внесения изменений предусматривалось, что наполняемость классов, за исключением 

классов компенсирующего обучения, не должна превышать 25 человек. Данный норматив 

исключен. 

Теперь количество учащихся в классе определяется исходя из расчета соблюдения нормы 

площади на одного обучающегося, соблюдении требований к расстановке мебели в 

учебных помещениях, в т. ч. удаленности мест для занятий от светонесущей стены, 

требований к естественному и искусственному освещению. 

В связи с увеличением количества учащихся в общеобразовательных школах и с 

введением изменений №3 в СанПиН 2.4.2.2821-10 в новом 2016-2017 учебном году в 

республике увеличится количество школ, занимающихся в 2 смены. 

Рекомендуем главам администрации муниципальных районов и городских округов, 

руководителям общеобразовательных организаций обратить особое внимание на создание 

благоприятных условий в школах, в которых организовано обучение в 2 смены: 

1.1. проводить своевременную замену перегоревших ламп, контролировать 

соответствие уровня искусственной освещенности в учебных классах и на территории 

учреждений, с проведением при необходимости инструментальных замеров данных 

показателей,   

1.2. обеспечить соответствие параметров микроклимата (температура и влажность 

воздуха) в учебных помещениях,  

1.3. обеспечить качественную влажную уборку с проветриванием всех помещений 

между сменами, соблюдать санитарно-противоэпидемические требований к режиму 

образовательного процесса при обучении во вторую смену, 

1.4. организовать горячее питание учащихся 2-ой смены с соблюдением требований по 

срокам хранения и реализации готовой продукции, 

1.5. выдать рекомендации родителям по организации режима дня школьников, 

обучающихся во 2 смену, 

1.6. организовать медицинское обслуживание школьников, обучающихся во вторую 

смену. 

Предлагаем в срок до 15.02.2016 провести анализ выполнение требований СанПиН  в 

части наполняемости классов и соблюдения площади на одного учащегося в 

общеобразовательных школах, расположенных на вашей территории и представить в 

адрес Управления обоснованные предложения по внесению изменений в санитарные 



правила СанПиН 2.4.2.2821-10 для направления их в Федеральную службу по надзору в 

сфере защиты прав потребителей и благополучия человека. 
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